BIO-TEST IPS SAS

P 1 Nit: 900202037-4
i I SEDE PRINCIPAL: CALLE 20 N° 19-16 SOLEDAD-ATLANTICO

TELEFONO: 3929090-3017954428
E-MAIL: ocupacionalbiotest2019@hotmail.com

BlOT E ST lPS SEDE SABANALARGA: CARRERA 23 N° 22A - 12, SABANALARGA- ATLANTICO
TELEFONO: 3002462196-3046198050

Laboratorio Clinico y Salud Ocupacional E-MAIL: ocupacionalsabanalarga@bio-testlab.com
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL N° 14.801
FECHA Y CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
SABANALARGA (ATLANTICO, COLOMBIA) z
22 | 01 2026 EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL INGRESO
DIA | MES ANO
Ciudad
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA, LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
Nombre de la empresa Empresa en mision
PARTICULARES PARTICULARES

CIIU (Actividad Econémica) del empleador:

SIN REGISTRAR
DATOS DEL TRABAJADOR / ASPIRANTE (Tipo de Documento de Identificacion CC. Cedula de Ciudadania, CE. Cedula de Extranjeria, TI. Tarjeta de Identidad, PT. Pasaporte)

Apellidos y Nombres Género Edad Documento de Identificacion
MARTINEZ CARABALLO LUIS ENRIQUE MASCULINO | ,foAfose | CC 8642143
Tipo Numero
Cargo
ABOGADO
EPS AFP ARL
NO REFIERE NO REFIERE NO REFIERE

CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
APTO CON RECOMENDACIONES

Observaciones: NO APLICA

N/A | NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Espacios Confinados, Manipular Alimentos)
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA

El concepto de Aptitud se definié a partir de los siguientes examenes practicados:

EVALUACION MEDICO OCUPACIONAL CON ENFASIS OSTEOMUSCULAR Y/' OPTOMETRIA v;‘"’
ELECTROCARDIOGRAMA v,-'"' HEMOGRAMA - PERFIL LIPIDICO - GLICEMIA v...-”"
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
EXAMEN VISUAL DE CONTROL EN UN ANO USO DE EPP HABITOS SALUDABLES
VALORACION POR EPS SVE CARDIOVASCULAR CONTROL DE PESO
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL ACTIVIDAD FiSICA AEROBICA
HACER DEPORTE
DIETA HIPOCALORICA

OTRAS OBSERVACIONES Y RECOMENDACIONES
- SE INDICA VALORACION CON MEDICINA INTERNA AMBULATORIA POR EPS POR HALLAZGOS ENCONTRADOS EN LABORATORIOS.

Consentimiento informado del Aspirante o Trabajador: autorizo al doctor(a) abajo mencionado a realizar mi examen médico ocupacional registrado en este
documento. EI doctor(a) abajo mencionado me ha explicado la naturaleza y propodsito del examen. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el
proposito, los beneficios, la interpretacién, las limitaciones, y riesgos del examen médico a partir de la asesoria brindada. Entiendo que la realizacion de este
examen es voluntaria y que tuve la oportunidad de retirar mi consentimiento en cualquier momento. Fui informado de las medidas para proteger la
confidencialidad de mis resultados. Las respuestas dadas por mi en este examen son completas y veridicas. Autorizo al doctor(a) para que suministre a las
personas o entidades contempladas en la legislacion vigente, la informacion registrada en este documento, para el buen cumplimiento del sistema de
seguridad y salud en el trabajo y para las situaciones contempladas en la misma legislaci6n, igualmente para que remitan la Historia Clinica a la EPS a la
cual me encuentro actualmente afiliado. Finalmente manifiesto que he leido y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco han
sido completados entes de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento.

Médico Aspirante o Trabajador
Mﬁé@g& g@uac? S
Firma: Firma:
Nombre: CC: 1043028299 - ANGELA MARIA BARRAZA - Nombre: MARTINEZ CARABALLO LUIS ENRIQUE
Codigo de Seguridad
R.M.: 1043028299 L.S.0.: 7193 01385U1A14801 cc: 8642143
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BIO-TEST

BIO-TEST IPS SAS

NIT 900202037-4

Direccion: Calle 20 No 19-16 Soledad -Atlantico
Teléfono: 3929090 -3017954428

Direccion: Carrera 23 No 22A-12 Sabanalarga -Atlantico
Teléfono: 3002462193

Direccion: Carrera 14 No 9-47 Cienaga -Magdalena
Teléfono: 4107755

Direccion: Calle 25 No 32B - 19 Santa Marta - Magdalena
biotestips@hotmail.com

RESULTADOS Software Baxlab v20250415
Impreso 22 ene. 2026 01:14:56 pm I I|| ||| ||I|| Pagina 1 de 2
Sede OCUPACIONAL SEDE SABANALARGA Fecha Nacimiento 15/05/1976
Paciente MARTINEZ CARABALLO LUIS ENRIQUE Sexo M Edad 49A 8M 7D Nro. De Recepcién 9407
Identif. CC 8642143 Teléfono 3214567072 Fecha De Recepcion 22 ene. 2026 07:13:09 am
Entidad BIO - TEST IPS SAS SubEntidad EFECTIVO
Sala CONSULTA EXTERNA Cama Médico 000
Resultados Unidades Valores Referencia
HEMATOLOGIA
1. HEMOGRAMA TIPO IV
Hemoglobina 14,00 gr/dl 12a17
Hematocrito 39,70 % 36 a52
Recuento de Eritrocitos(RBC) 4,92 X10"6/mm3 3,50a5
Volumen Medio Corpuscular (MCV) 80,00 fL 80 a 100
Hemoglobina Corpuscular Media(MCH) 28,00 pg 27a34
Concentracion Hemoglobina Corpuscular 36,00 gr/dl 31a36
Media (CHCM)
Indice de distribucidn eritrocitaria (RDW-CV) 15,00 fL 11a16
Indice de distribucion eritrocitaria (RDW-SD) 40,00 fL 35a56
Recuento de Leucocitos(WBC) 8,05 x107"3/mmc 4 a 10
Neutrdéfilos(%) 58,90 % 45a70
Neutrofilos(/mmc) 4,75 x10"3/mmc 2a7
Linfocitos(%) 36,20 % 25a 45
Linfocitos(/mmc) 2,91 x107"3/mmc 0,80 a 4
Monocitos(%) 4,90 % 3al2
Monocitos(/mmc) 0,39 x10"3/mmc 0,12 a 1,20
Recuento de Plaquetas(PLT) 193,00 x1073/mmc 150 a 450
Plaquetocrito (PCT) 0,18 % 0,11 a0,50
Volumen plaquetario medio (MPV) 9,80 fL 6,50 a 12
Indice de distribuciénPlaquetario (PDW) 16,00 fL 6,50 a 12
Reportado Por: LEIDY DIANA GUTIERREZ AREVALO Fecha Reporte 22 ene. 2026 12:56 pm
QUIMICA
2. Glicemia 100,00 mg/dl 70 a 105

Colorinmetria

| NTERPRETACI ON:

Pr emat ur o: 20 a 60 ny/dl
0aldia: 40 a 60 ng/dl
> 1 dia: 50 a 80 ng/dl
N fios Y Adultos: 70 a 105ng/dl

Reportado Por: LEIDY DIANA GUTIERREZ AREVALO Fecha Reporte 22 ene. 2026 01:03 pm
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Sede OCUPACIONAL SEDE SABANALARGA Fecha Nacimiento 15/05/1976
Paciente MARTINEZ CARABALLO LUIS ENRIQUE Sexo M Edad 49A 8M 7D Nro. De Recepcion 9407
Identif. CC 8642143 Teléfono 3214567072 Fecha De Recepcion 22 ene. 2026 07:13:09 am
Entidad BIO - TEST IPS SAS SubEntidad EFECTIVO
Sala CONSULTA EXTERNA Cama Médico 000
Resultados Unidades Valores Referencia
QUIMICA
3. PERFIL LIPIDICO

Colesterol Total 302,00 mg/dl 0a 200

Nivel de H.D.L. 30,00 mg/dl 45 a 60

Colesterol L.D.L 27,00 mg/dl 0a 100

Colesterol VLDL 245,00 mg/dL 0a50

Trigliceridos 1226,00 mg/dl 0a 150

Reportado Por: LEIDY DIANA GUTIERREZ AREVALO Fecha Reporte 22 ene. 2026 01:04 pm

SUERO LECHOSO:++

Dra Leidy Gutierrez Arevalo
Bacteriologa T.P. #1184
Universidad Libre







